
Löytyisikö kauttanne vapaaehtoinen kertomaan tuleville hoitoalan 

ammattilaisille elämästään diabeetikkona. 
 
OYS:n opetuskoordinaattorit järjestävät käytännönharjoittelujaksoa suorittaville hoitoalan opiskelijoille 
muutaman yhteisen harjoittelupäivän lukukaudessa. Harjoittelupäivän aiheet vaihtelevat ja sen aikana 
keskitytään tarkemmin yhteen aiheeseen. Päiviin on osallistunut yleensä noin sata opiskelijaa. Heidän 
opiskelunsa on eri vaiheissa, osa suorittaa ensimmäistä osa viimeistä käytännönharjoitteluaan. 
  
Helmikuussa 28.2.2012 aiheena on diabetes. Toivoisimme saavamme myös diabeetikon kertomaan 
omasta elämästään diabeteksen kanssa. Henkilö voi itse valita kuinka asiaa käsittelee. Alustavasti luennon 
ajankohdaksi suunnittelimme klo 11.15–12.00, mutta sen voi tarvittaessa siirtää aikaisemmaksi. 
Teemapäivän luennot ovat 8.00–12.00 ja opiskelut jatkuvat iltapäivällä pienemmissä ryhmissä. 
  
Millaista arki ja elämä diabeetikkona on. Halutessaan voi kertoa miten ja milloin tauti todettiin. 
Millaisia kokemuksia on ollut terveydenhuoltohenkilökunnan kanssa asioinnista elämän eri vaiheissa. Mitkä 
asiat ovat sujuneet hyvin ja mitkä ei niin mallikkaasti. Jos asiat eivät sujuneet hyvin, miten asia olisi voitu 
tehdä paremmin. 
  
Asiasta voi tiedustella lisää tai ilmoittautua sähköpostilla paula.koivumaki(at)ppshp.fi tai  
puhelimella 08-3155 946, klo 9-15. 
Toivomme yhteydenottoa tammikuun loppuun mennessä, viimeistään maanantaina 6.2.2012. 
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